ochva

Halsa valkomna.

Ikvall kommer vi att leka mycket och prata om era rattigheter och demokrati i
Junis. Demokrati ska vara roligt, viktigt och pa riktigt i Junis. Vi ar har for att lyssna
pa er, ni ar experterna pa era liv och vad ni tycker kan bli battre i Junis. Radslag
har vi innan det ar dags for sarskilda moten dar vi beslutar, t.ex. féreningens
arsmote som ska vara i februari varje ar.




Presentation
—vilka ar haridag?

Alternativ 1: Satt er ner i en ring (pa golvet eller pa stolar), ledarna séatter sig
bland barnen, be alla att beratta i tur och ordning vad de heter och namna en
frukt som de tycker om.

Alternativ 2: Namnbingo, anvand er av den fardiga namnbingon som finns (skriv ut i

forvag), dela ut bingon och pennor och be alla ga runt och samla autografer fran barn
och ledare.




Om traffen

Information om traffen:

Schema
Vi ar har for att gora demokrati, vi ledare vill lyssna pa er.

Klotterplanket

Traffen ar till som en forberedelse for ett arsmote. Darfor ar det viktigt att alla
ledare uppmuntrar barnen att komma pa egna idéer. Demokrati betyder att alla
far vara med och bestdmma och under traffen ska barnen fa géra demokrati pa

riktigt.




Klotterplank

Introducera KLOTTERPLANKET OM JUNIS som kan vara vanliga papper, en duk att
rita pa eller bladderblock uppsatt pa vaggen. Dar kan barnen skriva eller rita vad
de tanker och vilka idéer de far under traffen.

Rubrik: “Det har tycker jag ar viktigt i Junis” alltifran att vi fikar eller ater till att vi
jobbar 6ver hela jorden. Inget ar ratt eller fel. Narsomhelst under kvallen far
deltagare skriva nagot eller rita sant som de tanker pa, tycker eller kanner kring
vart gemensamma arbete.




Lek

—Allasom

Lek en lek som far barnen att |lara kdnna varandra lite mer. Till exempel leken
“Alla som...”

Alla star i stor ring. Pastaendena ldses upp och de som haller med byter plats.
Forsok att inte bry dig om hur de andra viljer, bestam sjalv vad du tycker!
Alla som gillar vinter

Alla som har eller har haft ett husdjur

Alla som har bott i ett annat land

Alla som gillar att idrotta, dansa och rora pa kroppen

Alla som langtar till sommaren

Alla som gillar Junis




Radslagsregler

Om gruppen inte redan har gemensamma regler sa kan ni komma éverens om
dem nu. Lat barnen fundera pa vilka regler de tycker ar viktiga for att alla ska fa
bestamma. Skriv upp reglerna dar alla kan se dem. Tank pa vad som ar kul och
undvik ordet ”inte”, till exempel “inte slass”.

Exempel:

Alla har ratt att saga vad de tycker

Alla har ratt att bli respekterade

Alla har ratt att bli lyssnade pa

Alla har ratt att vara koncentrerade

Alla har ratt att ”"passa”




Om demokrati

| Junis tar vi ofta demokratiska vardagsbeslut. Det kan handla om att résta pa
vilken lek vi vill leka eller vilka som ska forbereda nasta aktivitet. Nar man ar med
och bestammer i Junis vinner det forslag som far medhall fran de flesta.

Beratta om det mote som ni forbereder er infor.

En gang om aret (i februari) kallas alla junismedlemmarna i féreningen till
arsmote. Da diskuterar vi och tar beslut tillsammans som galler var forening. Det
kan handla om vilka aktiviteter vi ska genomfdra, om vi ska ha ett lager och vad
vara pengar ska ga till.




Filmenom Junis

Visa filmen om Junis




Idésamling

Steg 1

Stall konkreta fragor som barnen far skriva ner svaret pa. Fragorna kan handla om
foreningens aktiviteter eller nagot annat. Valj de fragor som ni ledare vill att
barnen ska hjalpa till med.

Exempel pa fragor

Vad vill ni gora i féreningen?

Hur kan vi bli fler medlemmar och ledare?

Vad skulle géra Junis roligare?

Om ni fick aka pa utflykt nagonstans - vart skulle ni vilja aka?
Vilka borde fa lara kanna Junis?

Vad kan vi gora for att fler ska kdnna sig vdalkomna i Junis?

Om ni ar manga deltagare kan ni dela upp barnen i olika grupper som far valja en fraga
att svara pa. Ha lika manga grupper som ni ar ledare sa alla grupper har en ledare.

Steg 2

Beroende pa mangden forslag och barn kan ni ga igenom forslagen i storgrupp
eller I3ta barnen ga runt och lasa sjalva. Det gar ocksa att ga igenom i mindre
grupper eller en blandning av alla tre satten.




Att vdlja

Vad tycker du mest om av de har alternativen? Deltagarna valjer genom att stalla
sig upp snabbt (men de ska lyssna pa bada alternativen forst)

Glass — godis

Bo pa djurpark — bo pa ett tivoli

Hoppa och skutta — ta det lugnt

Vaga nya saker — vara trygg

Leka — sova

Danskurs — malarkurs

Vara frisk — vara rik
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Skriva motioner

Skrivenmotion o=

Nad
foresidr
auniz

|
|
|

skickastill: () Rorening “C ) Distrike () Kongress

Visa ett exempel - mindre medlemskort

Viktiga delar i en motion

A) VAD foreslar du?

B) VARFOR? P4 vilket sitt skulle ditt férslag gora Junis battre?

C) DARFOR foreslar jag... att

D) NAMN pa de som skickat in motionen

E) TILL vilken grupp ska motionen skickas? (kryssa i forening, distrikt eller
kongress)

Beratta nar motioner senast maste vara inlamnade infor arsmotet.

Lat barnen arbeta i mindre grupper och skriva en motion till féreningsarsmotet.
Ledarna gar runt och hjalper till, svarar pa fragor och sa vidare. Fraga efterat om
det ar nagon grupp som vill beratta vad de skrev. Lat alla som vill amna in sina
motioner pa riktigt. PAminn barnen om klotterplanket och att de kan skriva upp
fler idéer dar.
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Tack

oridag!

Tacka alla med en applad for deras viktiga arbete. PAminn om nar arsmotet ar
och att de kan ga dit och beratta vad de tycker. Avsluta med en kamratkedja eller
sa som ni brukar avsluta i féreningen!
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