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Studiecirkel

Lat era traffar bli en studiecirkel.
Tipshéaftet ar ett pedagogiskt verk-
tyg som kallas for studieplan. Det
innehéller flera diskussionsfragor
om discots olika delar. Tipshaftet
bygger pa tva delar, men ni kan

dela upp dem i fler traffar, beroende

pd hur mycket ni har att prata om
kring varje fraga.

Studiecirkeln ar en demokratisk
arbetsform dar ni tillsammans

lar er mer om att arrangera discon
for barn. Ta kontakt med NBV pa
www.nbv.se sé hjalper de er att
komma igang. De kan bland annat
hjalpa er med moteslokal att
tréffas i och att kopiera material.

For att raknas som studiecirkel ska ni:

« utse en ledare med ansvaret att
hélla ihop gruppen, driva arbetet
och ha kontakt med NBV.

« vara minst tre deltagare (lagst
13 ér). Varje deltagare ska delta
vid minst tre traffar.

- tréffas helst en till tre gdnger per
vecka, men det gar ocks3a att traf-
fas till exempel varannan vecka.

+ arbeta minst tre studietimmar
per gang, en studietimme ar
45 minuter.

« traffas minst tre gadnger och
totalt minst nio studietimmar.
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Disco med barn &

Ett disco i Junis 4r mer dn dans. Ett disco planerar och genomfor
barn och ledare tillsammans. De valjer musik, lekar och vad
som ska finnas i kiosken. I Junis finns det plats for alla barn.
Har finns aktiviteter for barn i alla aldrar och med olika forut-
sattningar. Verksamheten ar i en trygg och nykter miljo under
ledning av utbildade ledare. Det ar roligt och utvecklande for
barnen far vara med och prova pa, lira sig nya saker, vara med
och bestimma, ta ansvar och visa hinsyn. Dagens teknik gor
attdet ar enkelt att arrangera disco.

L Ldis hela tipshdftet vakt igenom
elier dela upp din lo‘iening i delar.
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Inget vanligt disco

Dans, lek, kiosk och bra musik: ett Junis-disco QQO

innehaller massor av roliga saker! Barnen och
ledarna bade bestammer och dansar tillsammans.

Barndisco har alltid varit populart i
Junis. Det ir inte ovanligt att en for-
ening kan ha 50-150 barn per géng.
Verksamheten passar barn i ett stort
aldersspann, men separera girna
aldersgrupper och ha olika tider.
Discot ska vara en rolig och
utvecklande verksamhet for barnen
och ge mojlighet for fler barn att
bli medlemmar i Junis. For att det
ska vara mer dn “bara ett vanligt
barndisco” ingér flera delar.

Innehall i disco:

+ Utbildade ledare i team.

+ Anpassad musik och ratt ljudniva.
+ Schyssta och inkluderande lekar.
+ Rétt disoutrustning.

« Billig och tillganglig kiosk.

+ Upptradanden av barn.

+ HOg Junis-kansla i lokalen.

+ Pysselbord och tipsrunda.

+ Mojlighet att bli medlem.

+ Lara kanna nya kompisar.

Malsattningen med disco—stegen

Ett disco kan se ut pa olika
satt. | Junis utgar vi fran

en stege med tre steg. Det
handlar inte om att bestam-
ma vad som &r ett bra och
ett daligt disco. Stegen &r

Barn och ledare
bestammer tillsammans

Barnen far saga
vad de tycker

ett verktyg som kan anvéndas for att
synliggora och prata om barns del-
aktighet. De olika nivaerna pa stegen
handlar om delaktighet i en stigande
grad dar niva 3 ar den hogsta delak-
tigheten och niva 1 den ldgsta.

Barnen far
information

Barn och ledare planerar
och genomfor discot
tillsammans. Fran latval till
godisinkop, upptradande
och aktiviteter. Det kan till
exempel vara ett sarskilt
tema pa discot. Det finns
upptradanden av barnen
och aktiviteter att gora. All
verksamhet utgar fran Junis
riktlinjer for lek och Junis
karnvarden. Det & massor
av Junis-kansla i lokalen.

Barnen far veta hur discot
ska ga till. Musiken ar
anpassad efter barnen.
Ledarna berattar hur
uppldgget for discot ar
och fragar vad barnen
tycker om det. Barnen far
vara med och bestamma
lekar. Lekarna utgar fran
Junis riktlinjer for lek och
Junis karnvarden. Det ar
tydligt att det ar Junis
som arrangerar discot.

Ledarna talar om vad
som ska handa. Musiken
ar anpassad efter barnen.
Barnen ar inte med och
paverkar innehallet i
discot. Lekarna foljer
inte Junis riktlinjer for
lek eller Junis
karnvarden. Det

marks valdigt lite

att det ar Junis

som arrangerar

discot.



Ledarteam

Det behovs ett team med sju ledare pa discot.
Fordela uppgifterna mellan eri forvag.
Ta hjdlp av hjdlpledare och méjliggorare.

I Junis arbetar vi i ledarteam av
flera skil. For sikerheten, om det
hinder ndgot kan ledarna ansvara
for olika grupper av barnen. For
att hjilpas dt med forberedelser
och fordela mellan varandra,

alla ska ha tid och orka med sitt
engagemang. For att inspirera

Planeringsgrupp

* Har huvudansvar for planeringen
av discot.

- Kontaktar ledare.
« Bokar lokalen.

» Fordelar ansvaret inom ledarteamet.

+ Marknadsforing pa skolor, pa stan,
pa hemsida och i sociala medier.

» Fixar musik.
« Fixar med kiosken.

« Ser till att all teknik
fungerar.

i§co
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« Tar emot for-

fragningar.

« Ansvarar for att bjuda
in barn i discogruppen.

« Ansvarar for entré
och kassa.

Prata om:
« Vilka vill vara med i ledarteamet hos oss?

* Hur ska vi gora for att bli tillriackligt
manga ledare?

* Vem ansvarar for vilken del i forberedelsen?

varandra. Ledare kan komplettera
och tillfora utifran olika erfarenhet
och bakgrund. I ett ledarteam finns
olika uppgifter. En del planerar allt
kring discot tillsammans och andra
viljer att dela upp ansvaret. Ni
viljer sjdlva vad som passar bist
for er.

Aktivitetsledare

Planerar och genomfor aktiviteterna
pé discot. Ar mana om att "se alla
barn” och foljer riktlinjerna for lek

i Junis och Junis karnvarden.

Tekniker

Ansvarar for att kontrollera all teknik
i forvag. Kopplar ihop all teknik pa
plats och ser till att allt fungerar.

DJ

Ansvarar for att fixa musiken innan
och spela Idtarna pa discot enligt
korschemat.

Lokalfixare

Ansvarar for Junis-kénslan i lokalen
till exempel med dekoration av Junis
material s& det blir tydligt att discot
ar i Junis regi.

Kioskfixare

Ansvarar for forséljning av godis,
dricka och betalningen i kassan och
i kiosken.



Regelbundna discon

Veckans basta dagar for disco ar fredag- eller I6rdag- o
kvallar. Ha alltid ha discot pa samma veckodag och tid
saattdetblirenvana.

Nir ni viljer dag och klockslag . o
17.30-19.00: For barn i sexars-

verksamhet upp till arskurs 2-3.

19.00-19.30 PAUS. | pausen

o hinner ledarna fixa och ata
sd ni inte konkurrerar. Barnen som enklare m|ddag for att orka.

behover ni veta om det finns
annan lokal verksamhet for barn
pa orten. Planera in er verksamhet

deltar pﬁ discot ar 1 olika aldrar. 19.30-21.30: For barn i arskurs
Dirfor dr det bra att dela upp 3-5 (eller 4-6).
kvillen for dem.
Be alla barn att limna lokalen for er att stida och veta exakt

under pausen. D3 blir det enklare antal barn i lokalen.
Forslag pa upplagg en kortfilm om ert lager som ni kan
Fyra discon pa en termin. Med fyra visa upp for forédldrarna nar lagret
discon ar det enkelt att gora olika avslutas.
teman eller inriktningar pa discot. Disco pa skolavslutning. Kontakta
Det kan vara enklare fér barn med skolan och erbjud er att arrangera
ménga andra aktiviteter att ocksé discon pé& skolavslutningar.
delta. . . vpe o

Disco och filmtraff pa
Disco och filmtraff. Gor ett studiedagar. Kontakta
"varannan veckas-upplagg” dar ni skolan och erbjud er att
véxlar mellan disco och filmtraffar. visa till exempel tva filmer
Disco och lager. Gor ett Iager med och avsluta med ett disco
Overnattning och ett disco. Spela in nar de har studiedag.

Det ir viktigt att Hjélpledare ar...
allaledare... ... en Junismedlem som avlagt

medlemsloftet och som hjalper
till med att leda lekar, att sta i
kiosk, leda enkla aktiviteter.

... ar medlemmar i ndgon av
IOGT-NTO-rérelsens organi-
sationer UNF, NSF eller IOGT-
NTO.

... foljer Junis ledaretiska policy.

Mojliggorare ar...

. ) ... anhoriga till medlemmar eller

- har genomgatt Junis grund- ledare i Junis som hjalper till med
utbildning. stadning, skjutsande, fika eller

... arnyktra och drogfria forebilder. andra praktiska saker.




Lokal

Lokalen ar lika viktig som sjdlva musiken och
all planering. Dar ska det finnas plats fér manga
attdansa och leka och den ska vara siker och trygg.

Kolla upp: En discolokal bor ha:

+ Luftkonditionering. + Plats for dans och lek.

« Sékerheten i lokalen (nodutgangar, - Plats for teknik och kiosk.
brandsldckare osv). « Tillrdckligt med “strom” for

+ Brandlarmets funktion. tekniken.

+ Nycklar och I&sning. + Yta mot vagg eller filmduk.

« Larm. + Mgjlighet till morklaggning.

+ Bord for kiosken.
« Tillgang till toaletter (med

Prata om: toalettpapper).
* Vilken lokal vill vi ha vara discon i? + Material for stéddning.
* Vilken utrustning finns dar? + Bord/bankar till entrén och
» Undersok lokalen vi ska vara i och kladhangare/krokar.

ga igenom alla punkter i listan.

Ekonomi

Hur mycket discot kostar beror pa kostnader for
utrustning, ledartréjor, musik, kiosk och lokalhyra.
S6k bidrag fran stiftelser och dven sponsring.

Ett sdtt att f4 pengar till discot exempelvis via stiftelser. Hos vissa
ar att soka ekonomiskt stod. Sok kommuner finns bidrag att soka.
pengar fran det distrikt ni tillhor. Ni kan soka sponsorer for det

Ni kan ocksd soka pengar fran som behovs for era discon, till
andra an IOGT-NTO-rorelsen, exempel for godis, lisk, muggar,

pésar, smorgésar, saft, frukt eller
pizza. Kolla till exempel med
Prata om: lokala matvaruaffirer. Som tack
kan ni erbjuda dem plats att synas

* Vad beraknar vi att vara discon kostar? . L
i er marknadsforing till barn och

* Finns det pengar i foreningen eller kan vi

soka bidrag? malsman.




Teknik

Ni behover teknisk utrustning, ljud och ljus for
att kunna genomfora discot. Anvand decibel-

matare sa haller barnens 6ron och utrustningen.

Undvik rokmaskiner och anvind
aldrig stroboskop for de yngre
barnen (de kan vara 6verkinsliga).
Har ni tillgdng till utrustning i

lokalen som fungerar s& anvind
den. P4 manga orter i Sverige har
Junisdistriktet en egen discoanlidgg-
ning, kolla om ni far ldna den.

s

ANTAL
2 Hogtalare (toppar) 15"
2 Hogtalarstativ

2 Sladdar for att koppla in
hogtalare i mixerbord
/spelare

1 Mixerbord/spelare

T Mixerbordscase for att
transportera det sakert

1 Mikrofon
1 Mikrofonsladd
1 Decibelmatare

&

Exempel pa: Checklista musikanlaggning

ANTAL

4 Ljuseffekter

1-2 L&dor for transport av
lampor

1 Lampstativ med Gver-
liggande pinne

4 Forlangningssladdar,
cirka 5 meter styck med
flera forgreningsuttag

2 Forgreningsdosor

1 Lada for férvaring av sladdar
vid transport

Decibelmatare

Barn har kansligare 6ron an vuxna
och det ar viktigt att skydda dem
mot horselskador. For disco
rekommenderar Folkhalsomyndig-
heten en medelljudnivé pa hogst

90 decibel. Ar deltagarna éver 13 ar
ar det tillatet med en medelljudniva
pa 100 decibel. Det hér &r reglerat i
arbetsmiljolagen som aven ideella
féreningar omfattas av. For att ta
reda pa medelljudnivan i er lokal kan
ni anvanda en decibelmatare. Nar ni
testar hur det later ska ni utgéa fran
mitten pa rummet. Kom ihdg att
testa ljudnivan under discot sa den
inte stegras.

Forvaring

Discoutrustningen behdver hanteras
varsamt sa haller den lange. Kép
vaskor som passar er utrustning.
Travaskor finns bland annat pa

Clas Ohlson och de gér att inreda
med skumgummi. Stora plastbackar
fungerar ocksa.

Prata om:

* Vilken utrustning har vi tillgang till?
* Behover nagot kompletteras?
* Hur gor vi det i sa fall?

* Vem kan skjutsa utrustningen till
discolokalen om det behovs?



Musik

Barn gillar olika musikstilar. Barn fran olika kulturer
pa ettdisco gillar att hora musik de "kdnner igen”. En
bra mix gor att alla vill dansa, leka och rora sig.

Junis Stim-avtal

Junis avtal med Stim innebir att
Junis foreningar och distrikt far
anvinda musik i sin verksamhet.
Det giller sa linge Junis dr an-
ordnare av arrangemanget eller
verksamheten. Avtalet kan inte
anvandas om Junis endast ar med-
arrangor.

Musiken som spelas ska vara
kopt musik, till exempel CD-skivor
eller digital musik som ar kopt
genom en legal tjanst riktad mot
svenska marknaden.

Foreningar som bryter mot reg-
lerna kan uteslutas frin avtalet.

Rapportera

For att omfattas av Junis Stim-
avtal méste foreningen/distriktet
limna rapport om sin musik-
anvindning senast den 10 mars
varje 4r s att Junis centralt kan
meddela Stim. I rapporten ska det
framga i vilken omfattning musik
har anvants.

Detta ingar INTE i licensen:

+ Att anvanda musik i reklam, till
exempel en reklamfilm for Junis.

+ Att anvanda musik i bildspel eller
i filmklipp.

« Att férandra musikfilerna genom
redigering.

« Att anvanda musik i digitala
kanaler, till exempel lagga ut den
pa hemsidan, pa sociala medier
eller sanda den i egen radiokanal
eller pod.

« Att kopiera musiken och dela ut,
eller salja, den till andra.

Att anvanda musik i originalupp-
sattningar av pjaser eller musikaler
som spelas upp for allmanheten.

For Junis-verksamheterna disco,
film, skapis eller lager (nar ni
sjunger sanger tillsammans) ska ni
uppge antal tillfillen och deltagare.

Om ni har forestallningar i
till exempel teater eller dans for
publik behover ni dessutom uppge
antal besokare i publiken.

Prata om:

* Hur vill vi kopa in discomusiken?

* Vem ansvarar for rapporteringen
till Junis-forbundet?




Valja musik

Det ar viktigt att lyssna pd musiken
och lattexterna med ett barns 6ron
i forvdg. Passar texten for dlders-
gruppen? Kolla att den stimmer

Viktigt for latvalen:

+ Barnens aldrar.

+ Musik med sang pa olika sprak
fran olika kulturer.

+ Latar i olika tempon.

« Latar frdn Melodifestivalen.

« Latarna ska inte vara positiva till
alkohol och droger, sexism, krank-
ningar, vald eller vapen.

D]

P4 discot har DJ:n olika uppgifter
forutom att fixa med all teknik och
spela latarna. Alla aktiviteter, lekar
och filmer som ska ske pa discot

Korschema for DJ:
+ Spela Junislaten.

+ Visa Junislatens musikvideo eller
filmen om Junis.

+ Ledarna presenterar sig med tema
— aven DJ:n. Bjuder in barn som vill
prova att vara DJ.

+ Barnen pratar i par kort om samma
tema.

+ Ledare berattar om sakerhet och
regler.

+ Discot startar med hitlat och tva
|atar till.

med Junis kirnvirden. Blanda
topplistemusik, dldre klassiker som
barn gillar med latar fran olika
kulturer och sprak.

* Barnen ska kunna onska latar
under discot (bland de ni har).

Prata om:

* Vem ansvarar for att musiken ar
anpassad efter Junis karnvarden?

finns med pé korschemat och de
behover spelas med sin egen jingel
for att fa uppmirksamhet.

+ Lekjingel + mikrofon pa.
+ Ledare introducerar lek.

+ Disco med 1-3 latar som barnen
valt.

+ Lekjingel + mikrofon pa.
+ Jingel for upptradande.
+ Ledarna presenterar de som

ska upptrada.
+ Musiken .
fortsatter. Prata om:
. Osv * Vem fixar spellista och

korschema till discot?




Intern marknadsforing

Bjud in foreningens medlemmar till discot.
Publicera affisch pa hemsida och Facebook-
sida. Skicka inbjudan till alla medlemmar.

* Publicera information pa distrik-
tets och foreningens hemsida. Dar
kan information om terminens alla
discon och aktiviteter finnas med.

+ Skicka inbjudan till medlemmarna
dar all viktig information ar med.

« Séatt upp affischer i och utanfor
lokalerna dar ni har verksamheten, Fredag1s mars

till exempel dérrar och anslags- Strgatansitpanse®
rg
tavlor.

« Affischera till medlemmarna pa
skolor i narheten, om skolan gett
tillatelse.

+ Skicka till exempel grupp-

SMS med information till

Prata om: féreningens medlemmar
+ Hur vill vi bjuda in infor terminens start.

medlemmarna?

Extern marknadsforing

Bjud in barn som dnnuinte ar medlemmar. Beratta nar
och var ni har disco och var det finns mer information.
Affischera pa anslagstavlor och godkédnda platser.

« Séatt upp affischer pa anslags- + Samarbeta med till exempel hyres-
tavlor for foreningar och bibliotek. gastforeningen eller bostadsratts-

+ Information i lokaltidning eller foreningar och fraga om de kan
méanadsblad. dela ut inbjudan i brevlador.

+ Anvand sociala medier och publi-
Prata om: cera information om ert disco, till
exempel i lokal Facebookgrupp for
erort.

* Hur vill vi bjuda in barn som inte ar medle;




Bjuda inskolbarn

Bes6k barnen pa skolor i nirheten av er lokal. Berétta
om Junis, era discon och att de kan bli medlemmar.
Dela utinbjudan och sitt upp affischer.

Bjud in barnen pa skolor i nirhe-
ten av er foreningslokal. Ta reda
pa hur manga klasser det finns pa
skolan och tryck lampligt antal
inbjudningar for utdelning. Besok
varje klass, giarna ikladd Junis-tro-
ja. Beritta kort om discot och dela
ut inbjudningarna cirka en vecka
innan starten. Limna inbjudningar
och ett foljebrev till lirarna eller
lagg klassupplaga med buntar i
lararnas brevfack. Gor en affisch
och sitt upp den pa skolan.

P4 skolor som siger nej till

Affisch/inbjudan

Pa www.junis.sef/ledare/bildbanken kan niladda ner
mallar for att gora egna inbjudningar. Allt marknads-
foringsmaterial ska folja Junis grafiska profil.

Affisch eller inbjudan ska innehalla:
+ Presentation av Junis.

+ Logotyp.

+ Dag, tid och plats for discot.

+ Namn och telefonnummer till
kontaktperson.

+ Vad discot kostar.

Prata om: * Vem vill gora var inbj

klassrumsbesok kan det vara okej
att std utanfor matsalen eller beso-
ka barnen pa fritids. Fraga skolans
administrativa personal hur ni far
bjuda in till er verksamhet. Kolla
om det finns en Facebookgrupp
pd skolan dir fordldrar medver-
kar som ni far
delta i.

Prata om:

* Vilka skolor finns i narheten
dar vi kan bjuda in barnen?

* Vem tar kontakt med skolan?

+ Information om er hemsida
eller Facebookgrupp for vuxna.

+ Anmaélningstalong péa extern
inbjudan med plats att fylla i
namn, telefon, mejl, person-
nummer, adress, telefonnummer
och mejladress till malsman och
barnets namnunderskrift.







Innan discot startar

I god tid innan discot startar behéver ni ha koll pa
vilket medlemskap som gilleri er férening, er
medlemsavgift, narvarolistan och sikerheten i lokalen.

Medlemskap

Det finns olika sitt for foreningar Friga ansvarig i foreningens

att registrera och bekrifta nya eller distriktets styrelse om ni inte
medlemmar. Junis har ett medlems-  vet hur det 4r hos er.

register som heter eBas som finns Kom ihdg att alla personupp-
pa ebas.junis.se. Vissa foreningar gifter ska hanteras i enlighet med
har en medlemsavgift, andra inte Junis integritetspolicy som finns att
— det bestimmer ni sjalv i for- ta del av pa Junis hemsida. Limna
eningen. P4 www.junis.se/ledare aldrig personuppgifter obevakade.
finns mer information om hur eBas  Personuppgifter kan vara namn,
fungerar, hur en blir medlem eller personnummer, kostval, e-post-
betalar sin medlemsavgift. adress eller telefonnummer.

For att rapportera nya medlemmar kan du:
« Anvanda foreningens online registreringsportal.

+ Anvdnda medlemstalonger och sedan skriva in med-
lemmarna i eBas, en och en eller via Excel-importen.



Medlemsavgift
Medlemsavgiften till Junis bestim-
mer varje forening sjilv. En del
distrikt tar ut en extra avgift utdver
medlemsavgiften. Pengarna gar
till exempel till inkop av musik,
kiosken och méteskostnader.
Kostnaden for sdrskilda aktivi-
teter bestimmer foreningen eller
distriktet. Barnen blir medlemmar

Prata om:
* Vad ska det kosta att vara med pa disco och verksamhet?

* Vad kostar det att lIosa entrébiljett for ett disco?

Narvarokort

For att fa bidrag fran kommunen
kravs att ni fyller i ndrvaron vid
varje traff. Ha ett bord vid entrén,
dar barnen far visa sina medlems-
kort och bocka av dem pa
nirvarolistan. Det dr dess-
utom en social handling dér
ledaren kan uppmark-

Prata om:

* Hur vill vi fylla i
barnens narvaro

pa traffarna? samma varje barn. Ta

Sakerhet

Gor en sikerhetsgenomgang i
lokalen tillsammans med alla
ledare sd att alla far god kunskap
om rutinerna och ir vil forberedda
om ndgot hiander. Gor en
plan tillsammans och
Prata om:
* Vi gar igenom saker-
heten i lokalen.

besvara dessa fragor:

i den forening ni anger, de blir
forsakrade och fir medlems-
tidningen Struten.

Exempel:
Medlemsavgift 40 kr
Foreningsavgift 70 kr
Distriktsavgift 10 kr
=120 kr

Att delta pd ett
disco utan att bli
medlem kan kosta
30-50 kronor.

ogonkontakt och siag “Hej och vil-
kommen”. Vid terminens slut, eller
i vissa fall en gdng per ar, skickas
redovisning till kommunens fritids-
kontor. Reglerna varierar mellan
olika kommuner.

Narvarolistan kan vid en brand
hjilpa dig att snabbt veta att alla
som var pd plats har tagit sig ut.

* Var finns ndrmaste nédutgéngar?
* Var finns brandslackare?
« Var finns forsta-hjalpen-utrustning?

+ Var ar var samlingsplats om vi
behdver utrymma lokalen?

+ Vem tar med sig narvarolistan?

« Vem ar sist kvar i lokalen och kollar
att alla ar i sakerhet?

+ Vem meddelar malsman?



Kiosk

Kiosken ar viktig och en hojdpunkt for manga
barn. Ha ett stort utbud och sa laga priser som
majligt sa barnen har rad att handla.

Kiosken ir inte till for att tjdna
pengar pa barnen utan priserna dr
sd laga som mojligt, for att de ska
ha rad att kopa. Det ricker att ni
far igen den kostnad ni haft for att
kopa godiset.

Anvind en pappersduk och skriv
priserna direkt dir ni stéller
godiset. Gor flera koer med kassor
sd gar det fortare for barnen att
handla. Lat barn som vill hjilpa
till i kiosken.

Exempel pa: Prislista

Dricka 10 kr
(Cola, Fanta, Sockerdricka,
Hallon/smultron)

Chips 10 kr
Festis Skr
(Péron, Apelsin, Jordgubb)
Rabarberstanger 5kr
Breda remmar 3 kr
(Olika smaker)

Banankola 3 kr
Tablettask 3kr

Nappar 2 kr
(Storre storlek olika smaker)

Refresh kolor 2 kr
Sura skallar Tkr
Skallar hallon/lakrits 1kr
Colaflaskor Tkr
Mindre nappar Tkr
Rotella fruit 1kr
Salta skallar Tkr
Fiskar 1kr

Gratis: Vatten eller saft i mugg.

Prata om:

* Vilket godis och dricka vill vi ha i kiosken?

* Vad ska det kosta?
* Vad kan vara gratis?




Prata om:

* Hur vill vi jobba
med discogruppen?

Junis-och discokansla g5

I och utanfor lokalen ska det tydligt synas att det ar
disco i Junis regi. Inne i lokalen méblerar ni sa discot

och kiosken far plats och bygger upp discot.

Skapa Junis-kinsla utanfor och i
lokalen med till exempel Junis roll-
up, Junis-skyltar eller affischer.
Ledarna syns bra om de bir ledar-
trojor, det blir tydligt och tryggt
for barn och malsman. Effekten
blir ocksd att barnen fortare lar
sig namnet pa organisationen och
kanner igen sig nir de far Struten.

Stationer i entrén:
+ Medlemsauvgift tas in.

+ Medlemstalong lamnas in eller
ny fylls i.

Discogruppen

Lat barnen vara med och planera nista disco
tillsammans med er ledare. Det blir bade en rolig
aktivitet och ett mer demokratiskt disco.

Beritta i mikrofonen att barn som
ar intresserade av att hjilpa till kan
ga till ett visst bord eller en person
och f& veta mer. Dir dr en ledare
forberedd med fragor ni kan prata
om. Ni kan ocksé peppa i forvig
genom att sitta upp en affisch i

Bestam tillsammans:

« Vilka |&tar ska spelas?
« Ar kioskinnehéllet ok?
« Ar tiderna ok?

« Vill vi ha ndgot tema?

Skapa tillsammans en sd “riktig
discokénsla” som mojligt i lokalen.
Morkligg ordentligt. Plocka bort
stolar och bord som finns i rum-
met. Ordna med kiosken. Provkor
tekniken. Still fram flera bord med
olika stationer i entrén, si undviks
koer. Ha minst en ledare vid varje
station.

+ Entréavgift tas in.
+ Narvarokortet fylls i.

« "Foraldrabord” med ledare som kan
beratta om Junis, dela ut material,
erbjuda ledarskap och enklare fika.

&

lokalen ”Var med och bestim om
Junis-discon kI 18”. Lat de som vill
delta. Bestim sd mycket ni kan pa
plats. Ni kan ocksa halla kontakt
mellan discona eller be att de kom-
mer tidigare nista ging och hjilper
till att forbereda.

« Vill vi ha upptradanden och vilka
kan vi i sé fall tillfrdga?

+ Ska det vara andra aktiviteter?

+ P& vilket séatt ska vi planera nésta
disco tillsammans?



Nar discot startar

Ledarna dr viktiga for att skapa trygghet. Ni tar emot
barnen i entrén pa ett positivt sitt. Vid starten berittar
ni om ersjdlva, sikerheten i lokalen, regler och lekar.

Valkommen
Nir alla barn har satt sig gor ni en
presentation av ledarna och visar
filmen om Junis (den finns pa
Juniswebben). Ledarna berittar
utifrdn samma tema: gillar att
gora/dta/seriefigur/hjilte/godis-
favorit/matritt osv. ”Hej, jag heter
Mohammad och jag gillar att dta
tacos”. Be barnen att beritta kort
pd samma tema for en person som
sitter nidra. P4 sa sitt kan barnen
borja lira kidnna varandra.
Ledarna presenterar kvillens

Regler

For att alla ska trivas ar det viktigt
att vara dverens om gemensamma
regler. Har ar forslag pa regler ni kan
anvinda. Fraga barnen om de tycker

disco och vad barnen kan gora pa
discot, var toaletter och pappers-
korgar finns och var platsen for
atersamling dr om ni behover
utrymma lokalen.

Still gdrna nagra fragor till
barnen, till exempel - vilka dr det
som bestimmer i Junis? Vilka far
vara med i lekarna
1 Junis? Svaret pa

Prata om:

fragorna ska alltid i .
* Vilket tema ska vi valja

vara vi/junisar/ for presentationen?

barnen.

att reglerna ir okej. Kanske vill de
ligga till flera ”positiva” regler? Gor
era regler till en affisch som sitter pa
viggen dir alla kan se den.

+ Var snall mot alla.
+ Ror dig i rummet utan

att krocka med nagon.

+ Var tyst nar ledarna
pratar.

+ Hall koll pa ditt eget
godis och dricka.

+ Sag till om ljudvoly-
men ska hojas eller
sénkas.

« Slang ditt skrap sjalv i

papperskorgen.

+ Var med i leken och

pratet.

« Lat din mobiltelefon

vara tyst och vila
under discot.

+ Du far dansa, sjunga,

pyssla, leka, gora
tipsrunda, prata med

ledarna och lara
kanna nya kompisar.

+ Du fér alltid fraga en

ledare om hjalp.

Prata om:

* Hur vill vi

beratta om
reglerna?




Underdiscot

Nér ni dr pa platsilokalen dr det mycket att halla reda
pasaingen viktig del gloms bort. F6lj kérschemat sa
far ni koll pa att ni gor allti ritt ordning.

Koérschemat beskriver de olika
delarna nir ni ir i lokalen. For-
beredelserna innan barnen
kommer. Vad ni ska gora nir
barnen kommer. Hur ni kan mixa
dans- och rorelselekar med lekar

Korschema
+ Tekniken stalls i ordning

+ Plocka undan stolar och bord
i lokalen

+ Skapa Junis-kénsla i lokalen
- Stall fram bord i entrén
- Stéll i ordning kiosken

+ Gor klart entrékassan och
medlemskort

+ Morklagg lokalen

« Fyll'i barnens narvaro
+ Valkomna barnen till discot
+ DJ spelar Junislaten

+ Visa Junislatens musikvideo eller
filmen om Junis

+ Ledarna presenterar sig

+ Bjuder in barn som vill testa att
vara DJ

+ Bjuder in barn till discogruppen

+ Barnen pratar i par kort om samma
tema

+ Ledare berattar om sakerhet och
regler

och andra aktiviteter under discot.
Och sist men inte minst det ni gor
for att avsluta och utvirdera discot
med barnen. Ligg till och ta bort

i korschemat sa att det passar ert
disco.

« Discot startar med hitlat och tva
|atar till

+ Lekjingel + mikrofon p&
+ Ledare introducerar discolek

+ Disco med 1-3 latar som barnen
valt

+ Lekjingel + mikrofon pa
+ Jingel for upptradande av barnen

+ Ledarna presenterar de som ska
upptrada

+ Musiken fortsatter
+ Engagera barnen i discogruppen
+ Mét ljudnivan i lokalen

+ Ledare lar ut ndgon rolig dans,
till exempel "fageldansen”

+ Musiken fortsatter

+ Spela en avslutningslat

+ Vad tyckte barnen?

+ Plocka ihop och stada lokalen
+ Ledarna utvarderar

+ Redovisa medlemmar

+ Redovisa ekonomin

Prata om:
* Vem checkar av mot korschemat under discot?
* Vad kan vara hjalpledare och majliggorare hjalpa till med?




Junis karnvarden

Junis ska vara en trygg plats for alla. Darfor later vi
vart hjarta vara med i allt vi gor—bade pa dansgolvet

ochilekarna.

Junis hjirta dr utgdngspunkten
for hur barnen ska uppfatta
discot. Hjirtat bygger dels pa vara
kirnvirden demokrati, solidaritet
och nykterhet och dels pa det vi

For allabarn

1Junis finns plats for alla barn.

Har finns aktiviteter for alla
barnialla aldrar och med
olika forutsattningar.

star for och det vi vill utveckla.
Anvind delarna i hjiartat som en
checklista nir ni skapar era discon.
Junis hjirta ska kdnnas i allt vi gor
och allt vi sager.

Trygg nykter miljo
Junis erbjuder verksamhet
i nykter miljo under ledning
av trygga vuxna.

Roligt & utvecklande

Vi har roligt, provar pa och lar oss nya
saker. Genom att fa vara med och
bestimma, lar sig barnen
demokratins spelregler, att
ta ansvar och visa hansyn.

Tips pa hur ni kan lyfta fram
Junis karnvarden:

+ Gor minst fem dans-, rorelse- eller
andra lekar vid varje disco. Lekarna
ni véljer ska utformas pa ett satt
som fér alla barn att kdnna sig
delaktiga.

- Stéll diskussionsfragor om inne-
hallet i en 1at och koppla frdgorna
till Junis karnvarden.

+ Jobba med varderingsévningar
kopplade till en lattext och Junis
karnvarden.

+ Bjud in barn till discogruppen och
|4t dem vara med och planera era
discon.

+ Hitta pd hur ni kan dansa demo-
kratiskt, solidariskt och nyktert.




Tips pa hur ni kan lyfta fram
Junis karnvérden, fortséttning:

+ Gor pa enkla sétt discot till en
demokratisk verksamhet. Gor
omrostningar genom handupp-
rdckning eller genom att de far
stélla sig pa lappar pa golvet med
ja, kanske och nej. Be dem rosta
med handupprackning om kvallens
basta Iat, eller de fem populdraste
|&tarna. Gor féreningens arsmate
i samband med ett disco i januari/
februari.

Fundera péa hur ni inom ramar-
na for discot kan jobba med ett
solidaritetsprojekt. Engagera er
i Varldens Barn eller Vit jul. Bjud
in nyanlanda barn och ungdomar
till era discon eller ha discon pa
boenden for nyanlanda.

+ Uppmuntra till aktiv kallsortering
pa discot. Markera var papper,
plast, burkar och kompost ska
slangas.

+ Snabbkurs i internationell dans till
exempel disco, afrikansk, square
dance, samba, tango, street eller
breakdance.

+ Gor tipsfragor, pyssel och rit-
ovningar.

Vid varje terminsavslutning kan
ni arrangera léftesavlaggning
sa de barn som vill kan avldgga
sina medlemsloften. Las mer pa
www.junis.se/ledare.

Dela ut lappar vid hemgang med
fragor om discot. Vid nasta traff
har de med sig lapparna ifyllda.
L&ds dem och dra sedan tva av
dem som ni laser hogt for alla.

Riktlinjer for lek

Leken - for alla barn
I Junis ska alla barn, i alla aldrar och med
olika forutsattningar kunna vara med.

Leken — i en trygg och nykter miljo
Junis erbjuder verksamhet i nykter miljo
med trygga vuxna. For lektrygghet
ligger fokus pa tillit och gemenskap.

Leken - roligt och utvecklande

I Junis anvands lara kanna-lekar och
samarbetslekar som ger ett positivt
gruppklimat och frdmjar samarbete.

Tavlingslekar

Tavlingslekar sker i grupper dar alla
som ar med kan kanna sig som vin-
nare. Vid enskilda tavlingar ska alla
ha samma forutsattningar att delta.

Tank pa!

Undvik lekar som kranker eller ut-
satter barn eller ledare for obehag,
till exempel maktlekar och lekar
dér en blir utpekad som "dalig” eller
"dum”.




Dans-och rorelselekar

Alla far dansa och réra pa sig precis som de vill. Till en del
lekar ar det musik som spelas, andra inte. Nar ledarna
"bjuder pa sig sjdlva” hanger barnen ocksa med.

Hir ar exempel pé discolekar som ar anpassade efter

Junis kdrnvirden och riktlinjerna for lek:

Alla pa en stol

Leken liknar "hela havet stormar”
men ar forandrad s& att det ar sam-
arbete som géller istallet for att nagra
aker ut. Stall lika manga stolar som
barn med stolsryggen mot varandra
pa ett led. Barnen gér runt stolarna
till musik. Nar musiken stannar ska
alla rymmas pa stolarna. Ingen ska
nudda golvet. Det blir farre och farre
stolar kvar och svarare och svarare
for alla deltagare att fa plats pa
stolarna utan att nudda golvet.

Armkroksdans

Barnen delar in sig i par. De krokar i
varandras armar med en armkrok.
Sen skuttar de runt varandra till
musiken nagra varv. Be dem att byta
varv ocksa sa de inte blir yra. Efter
en stund byter de person och arm-
krokar sig med en annan person.

Junis musiksnuttar

P& Junis egen skiva finns korta
musiksnuttar (30-60 sekunder
l&nga). Satt igdng en snutt i taget
och 13t barnen kanna efter vad det
ar for typ av musik och improvisera
dans som de tycker passar till mu-
siken. Prova till exempel "asiatisk’,
"barnslig”, "skrack”, "robot” eller
"spansk eldig”.

Dansa folja John

Som "félja John” fast med dans.
Alla star i en ring och en ledare star
i mitten. Ledaren borjar att gora en
rorelse till musiken och alla andra
harmar den. Antingen kan ni vélja ut
vem som gar in i mitten och goér en
rorelse ndsta gang eller s kan den
som har dansat i mitten dansa fram
till en annan person och byta plats.
En variant ar att gora den i ett led
(eller flera mindre led beroende pa
hur manga barn ni har). Ledaren kan
efter en stund utse ndgon annan att
leda dansledet.

Dansorm

Ledaren gar forst och alla barn
staller sig med en eller tva armar pa
axlarna pa personen framfor. Det

ar en variant av klassisk l&ngdans.
Ledaren kan "ga slalom” mellan
deltagarna, ga i ring sa alla ser var-
andra, gora "kanelbullen” dar ledaren
stannar till i mitten och alla andra
snurrar sig omkring. For att hitta ut
gar ledaren mellan tva personer. Ni
kan i ledet ga mellan tva personer
under tiden ni gar i dansormen. Ni
kan bygga portal genom att stélla er
mitt i mot varandra med handflator-
na mot varandra 6ver era huvuden.
L&t de andra gd igenom. Den som &r
forst far leda dansormen.



Dansforvandling

I leken spelas musik och alla ar

pa dansgolvet och rér pa sig. Nar
musiken stannar ska alla stanna,
precis som i dansstopp. Nar musiken
tystnar far alla olika instruktioner att
utfora till musiken. Till exempel rér
dig som troll, ishockeyproffs, jul-
tomten, hundradring, drottning Silvia,
orn, tredring, orm eller artist. Hitta
gérna pa egna. Ingen aker ut, alla ar
med hela tiden.

Stanna som

Na&r ledare/DJ stoppar musiken mas-
te alla std stilla. Har finns inte ndgon
vinnare utan alla gor s& gott de kan.
Be barnen att stanna pa olika satt,

till exempel pa ett ben, blunda, som
en staty eller som en fotbollsspelare.
Prova ocksa att stanna i olika kanslor,
till exempel arg, glad, trott, ledsen,
nojd. Ni kan variera kdnslorna med
att be dem visa kanslorna pyttelite,
lagom eller jattemycket.

Knasdans

Har galler det att dansa sa knasigt
som mojligt. Harma géarna varandra
och bygg vidare pa varandras
rorelser.

Kreativ limbo

L&t barnen gé under ett hinder som
blir lagre och lagre. Barnen bojer
ryggen bakat och forsoker komma
under ett rep eller en pinne som
sénks efter hand. Foréndra sé att
alla & med hela tiden. N&r stangen

* Vilka dans- och rorelselekar vill vi gora?

sanks far barnen ga under pé vilket
satt som helst. Uppmuntra kreativi-
tet. | leken far alla vara med, ingen
aker ut.

Lar ut rorelser

Ledare kan lara ut olika rorelser

till barnen. Kolla till exempel pa
Youtube sa ni kan lara ut: Macarena,
Fageldansen, Gangnam Style eller
annat som ar populart. Ni kan kolla
pa videon tillsammans i lokalen. |
verserna far barnen dansa som de
vill och nér det blir refréng kan alla
forsoka hdarma videon och dansa
likadant. Det ska vara kul och en
maste inte gora ratt.

Magiskt golv

Séatt pa en lat och be barnen dansa.
Nar ledaren pausar musiken ska alla
std stilla. Ropa ut vilken egenskap
golvet har nar musiken startar igen.
Till exempel jattehalt, klistrigt, stud-
sigt, vasst, gropigt, isigt, het sand,
uppforsbacke eller mjukt.

Pekfingerdans

Dela in barnen i mindre grupper om
4-5 deltagare. Ni kan spela lugn
musik. Be dem att hélla i varandra
med pekfinger mot pekfinger och
gora rorelser till musiken.

Sitta ihop-dans

Dela in barnen i par eller grupper
med tre. De ska rora sig och dansa

i rummet fast de "sitter fast” med
varandra. De borjar att sitta fast i
armbagen, sen knana i stéllet, huvu-
det osv. Gor grupperna stérre och
storre och se hur manga ni kan "sitta
ihop och dansa med”.



Lekar

Allt som hander pa ett Junis-disco behéver inte vara
till musik. Om ni har ett mindre disco kan ni blanda
dansen med att gora roliga lekar tillsammans.

Alla djuren

Leken paminner om fruktsallad. Alla
barnen far en roll, "pingvin”, "isbjérn”
eller "orangutang”. Det ar djur som alla
hotas av den globala uppvarmningen.
Alla barnen sitter pa stolar i en ring
(om stolarna inte racker kan ni staien
ring och halla varandra i hdnderna).
Ledaren star i mitten och sager till
exempel "orangutang”. Da ska alla
orangutangerna hitta en ny plats, och
ledaren tar en av platserna. Den som
blir utan ny plats far sta i mitten och
sdga ett nytt djur eller "stoppa upp-
varmningen’, da byter alla djur platser.

Alla som-pastaenden

Barnen sitter i en ring pa golvet, pa
stolar eller star upp, beroende pa hur
manga barn som deltar. En ledare laser
upp pastaenden. De barn som haller
med om pastaendet reser sig och byter
plats. Om en ar osaker eller inte haller
med sitter en kvar. "Junis &r kul”. "Barn
ska fa bestdmma mer i skolan”. “Det
ar viktigt att alla far prata utan att

bli avbrutna”. "Jag har ratt att ma bra”.
"De vuxna bestammer for mycket”.
"Jag vill bestdmma mer”. Lat de som
vill beratta hur de tankte efter varje
pastaende.

Akrobaterna

Dela in barnen i grupper. Ledare ger
uppdrag, till exempel att bara ha "sex
ben och fyra hénder” pa golvet. Da ska
barnen att hjélpas at for att I0sa det
genom att samarbeta och "klattra pd”
varandra. Antalet hander och fotter

far anpassas efter deltagarantalet.
Ta gdrna med nagra roliga utma-
ningar dar till exempel tummar och
armbégar ingar i uppgiften.

Ballongerna i luften

Be barnen att sprida ut sig i lokalen.
Till att borja med star de pd samma
plats och dansar samtidigt till musi-
ken. Varje person far "puffa ivag” en
ballong en gang. Uppdraget ar att
ballongen inte far nudda golvet.
Lagg in fler ballonger i rummet allt-
eftersom. Nér det finns manga
ballonger far barnen rora sig fritt i
rummet och hjalpas at att hélla dem
i luften.

Knuten

Alla stéller sig i en cirkel. Alla blundar
och stracker fram sina hénder och gar
sakta indt i cirkeln for att ta en annan
hand i sin. Hjalp till sé alla har en hand
att halla i. Uppgiften ar att [6sa knuten
utan att sléppa handerna. Ar ni manga
pa discot kan ni gora flera cirklar.

Gor annorlunda

Be barnen vara kreativa och hitta
egna lésningar pa att gora tvartom
eller bara helt annorlunda. Om ledar-
en sadger "hoppa ett steg framat” sa
hoppar alla deltagare ett steg bakat.
Sager ledaren "strack upp hoger arm”
séa stracker alla upp vénster
arm. "Sta pad t&” blir "ligga ned pa
golvet”. "Prata” betyder att en
ska var tyst. Ingen aker ut, alla
far vara med sé lange de vill.

Prata om:

* Vilka lekar
vill vi gora?




Aktiviteter

Forbered lappar med olika uppdrag till barnen.
Gor”namnbingo” sa de far majlighet att enkelt
prata med och lira kinna varandra lite mer.

Uppdrag
Olika uppdrag (alla som vill far
dra varsin lapp nar de kommer)

* Bjud upp nagon du inte kénner att
dansa.

+ Sdg nagot snallt till minst en
person.

* Berdm négon som dansar knasigt
eller annorlunda.

+ Berétta en rolig historia fér ndgon.

Pyssel och ritovningar
Skapa en plats for barn som vill ta
det lugnt en stund pa discot. Dir
kan ni ha Struten-tidningar att
ldsa. Ordna med papper, tusch-
pennor och kritor sd det gar att
rita och pyssla. Ni kan ocksa

Namnbingo

Den hir fungerar for upp till

100 deltagare. Varje person far

en “namnbingobricka” och en

penna. Deltagarna ska samla

autografer genom att mota en

person i taget. Presentera dig med
ditt namn.

+ Hjalp till med né&got pa discot.

+ Det stér olika djur pa lapparna.
Né&r du méter négon annan med
uppdragskort ska du gora ditt
djur — och gissa pa kompisens
men utan att prata, som charader.
Anvand till exempel elefant, myra,
hast, ko, mygga, katt, hund, giraff,
val, orm osv.

anpassa pysslet efter olika hogtider
och sdsonger.

Gor ett “klotterplank” dir bar-
nen kan skriva eller rita ”Det hir
tycker jag ar viktigt i Junis
”Det bista med Junis-disco!”.

(K

eller

Still en av fragorna nedan till s&
ménga som mojligt. Skriv namnet
i den ruta som stimmer in. Ett
namn per ruta. Ropa bingo nir

du har kryssat i alla rutor. Hjilp
varandra s alla kan fa bingo. Hur
lang tid tog det den hir gdngen?



Junis namnbingo (D

el Har ett |Gillar att|  Har
fdgare | husdjur | 94 pd bio| syskon
Har varit |Ar mediem| Spelar ott A;igg rks-
pdlager | LUNF - linstrument| corsta gingen
Nykterhetstorbund)
hr cdler har | Har ott | Gillar att|  Gillar
ott idrottslag[SMEKNAMN|  dansa | att bada
Ar £0dd pd| Har aitmed | Gillgy | BoOY |
2000-talet | Mg | choklad |lgenhet
Spelar |Talar fler | hr vege-|  aillar
dataspel | sprdk | taridn | att ldsa




Sist padiscot

Nar musiken har tystnat far alla barn berédtta och
enkelt visa vad de tyckte om discot. Niledare kan
informera om era kommande aktiviteter.

Vad tyckte barnen?

Be barnen beritta vad de tyckte

om discot direkt nér det slutat. Ett
satt dr att de racker upp fingrarna

i luften. Ett finger dr ldg podng och
fem fingrar dr max, jittebra disco.
Ni kan plasta in tre olika smajlisar,
en glad, en neutral och en missnojd.
Lat ledare hélla upp varsin bild. Be
barnen gé och stilla sig vid den bild
som visar vad de tyckte om discot.
Har ni ont om tid kan de ”checka

* Hur vill vi utvardera med barnen?

Nar discot ar slut

Dela ut information om Junis, till
exempel foldern om Junis, senaste
numret av Struten och inbjudningar
till kommande arrangemang (om ni
har nya medlemmar).

ut” genom att klappa pa bilden som
visar vad de tyckte nir de gér ut
fran discot. I samband med ter-
minsavslutningen kan ni limna en
utvirderingslapp for barnen att fylla
i och limna till ledaren. Dar kan de
betygsitta terminens discon, 6nska
teman pd discot till nista termin och

svara pd fragor som ror till exempel
lokal, dagar och tider och lekarna
eller aktiviteterna under era discon.

Kolla noga s alla barn blir
himtade eller om ndgon behover
er hjilp att kontakta sin malsman.
En del barn kan gd hem sjdlva om
maélsman har gett tillstdnd.

Prata om:
* Vem delar ut information till barnen?
* Vem checkar av sa alla barn har blivit hamtade?




Efterarbete

Nar barnen gatt hem aterstaller ledarna lokalen,
utvarderar hur discot gick, redovisar ekonomin
och rapporterar nya medlemmar till Junis.

Stada och plocka ihop

Nér barnen gatt hem ar det dags att
stalla i ordning och stada lokalen.
Plocka ihop utrustningen och
Junis-dekorationerna. Kanske ska
materialet laggas i bil eller béaras till
forrad.

Ekonomi

Har ni tagit emot medlemsavgifter
och haft forsaljning i kiosken ska ni
redovisa kassan till kassoren. Spara
och redovisa kvitton fér inkop. Spara
vaxelkassa till ndsta gang.

Redovisa medlemmar

Lagg in nya medlemmar i foéreningen
i eBas (se sidan 15).

Ledarutviardering

Ledarna traffas for att prata om vad
som var bra och vad som kan bl
battre till ndsta gang:

+ Vad tyckte barnen om discot?
+ Vad tyckte vi ledare var bra?

* Hur var latarna pa discot?

+ Kunde alla barn vara med?

« Visste alla ledare vilka uppgifter
de hade?

+ Bidrog hjélpledare och majlig-
gorare?

+ Blev det roligt och utvecklande for
barnen som deltog?

+ Var lokalen och miljon anpassad
efter barnen?

* Hur blev det med Juniskanslan?
+ Vad kan vi gora battre ndsta gang?

Prata om:

* Vem haller i utvarderingen?

* Vem har hand om kassan?
* Vem rapporterar de nya medlemmarna?










EttJunis-disco ar mer dn bara dans for har planerar och
genomfor barn och ledare discot tillsammans. De valjer
musik, lekar och vad som ska finnas i kiosken. Det finns
tid for upptradanden av barnen och majlighet att lara
kanna nya kompisar. Allt utgar fran Junis karnvirden,
demokrati, solidaritet och nykterhet.

Malet med vara discon ar att barnen ska fa en rolig och
utvecklande verksamhet att delta i pa sin fritid och att
fler barn far méjlighet att bli medlemmar i Junis.

Hiftet dr ett pedagogiskt verktyg som innehaller kon-
kreta tips och rad for dig som dr ledare. Det ir du och din
forening, eller distrikt, som bestammer hur ni vill géra
era discon. Till er hjalp har ni fragor att prata om.

For att komma igang behover ni ledare, en lokal, musik,
marknadsforing, teknik, lekar och sist men inte minst:
barn som vill hinga med pa disco!
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