Riskanalys vid Vit jul aktiviteter

Vitjul aktiviteter aren viktig del i IOGT-NTO-rérelsens verksamhet och i ar ar var verksamhet kanske viktigare an
nagonsin. Manga barn har tillbringat sommarlovet hemma och gar nu mot ettjullov hemma och da ar behovet av
billig/gratis och lattillganglig verksamhet annu stérre 4n annars. Vi ska fortsatta arrangera verksamhet men med
hansyn till radande riktlinjer och rekommendationer.

IOGT-NTO-RORELSEN

Allmdnna rekommendationer fran Folkhdlsomyndigheten
Alla verksamheter i Sverige sasom foreningar ska utifran rekommendationer fran Folkhilsomyndigheten och
smittskyddslakare sakerstalla att de vidtar lampliga atgarder for att undvika smittspridning av covid-19.

Allmédnna rad
Atgirder for att forhindra smittspridning kan t.ex. vara att verksamheten:
1. satter upp information till medlemmar och andra besokare,
markeraravstand pa golvet,
maoblerarom eller pa annat satt skapar utrymme for att undvika trangsel,
haller digitala moten,
erbjuder méjlighet att tvatta handerna med tval och vatten och erbjuder handsprit, samt
undviker att flera personer samlas, sarskilt i tranga lokaler.
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Personligt ansvar
Allménna rad

Varoch en i Sverige har ett ansvar att forhindra spridning av covid-19. Fér att begransa smittspridning bor alla:

1. varanoggranna med sin handhygien och ofta tvatta handerna med tval och vatten i minst 20 sekunder,

2. hallaavstand till varandra inom- och utomhus pa platser dar manniskor samlas som t.ex. butiker,
kopcentrum, museer, bibliotek, servicekontor och vantrum,

3. hallaavstand till varandra i kollektivtrafiken och i andra allmanna firdmedel,
avstar fran att delta i storre sociala sammanhang som fester, begravningar, dop, kalas och bréllop,

5. paidrottsplatser, badhus, gym ochiandra traningslokaler halla avstand till varandra och undvika att byta om i
allmanna omkladningsrum,

6. undvika att resa i rusningstid, och
avsta fran onddiga resor.

Foreningar

Allmdénna rad

Foratt undvika spridning av covid-19 bor foreningar:
1. omdetdrméjligt skjuta upp arsmaéten och foreningsstammor eller genomfora dem digitalt, samt
2. undvika andra moten eller genomféra dem digitalt.

IOGT-NTO-rorelsens tolkning av de allmanna raden

Gallande allmdnna rad i forsta stycket foljer vi detta i mojligaste man. Vi haller mer digitala moten, vi anpassar
verksamheten i vara lokaler for att undvika trangsel och vi pAminner ofta alla deltagare att de ska tvatta sina hander. Vi
foljer Folkhdlsomyndighetens och avrader fran verksamhet med fler an 5o deltagare (inklusive ledare och funktionarer).
Infér verksamheten rekommenderar vi att féreningen genomfér en riskanalys med hjalp av detta verktyg for riskanalys
(ndsta sida).

Gallande det personliga ansvaret drvar och ens skyldighet att folja detta ett extremt stort eget ansvar. IOGT-NTO-
rérelsen har stort fortroende och litar p& att medlemmar, ledare och anstillda féljer detta samt hjalper vara
medlemmar att utifran formaga félja detta.

Gallande raden till foreningar uppmuntrar vi till att genomféra styrelsemoten och planeringsmaéten digitalt dar det ar
mojligt.



Riskanalysverktyg Vit jul aktiviteter

IOGT-NTO-RORELSEN

Fragor som &r bra att stilla sig ar:

- Ardetta barn/andra besékare som triffas varje vecka och/eller gar i skola (arbetar pA samma arbetsplats) med
varandra? Ar det s att barnen garisamma skola eller bor i samma omrade/stad 4r detta sikrare.

- Vilka arledare/ansvariga/funktionarer under aktiviteterna? Personer i riskgrupp ska ej vara i verksamhet just
nu. Varken som ledare, funktionarer eller besokare.

- Hurserhandtvattningsmojligheterna ut? Kan ni komplettera upp med handsprit?

- Kanaktiviteten ha foranmalan for att begransa antalet deltagare?

- Hurserfikahanteringen ut? Vem hanterar fikat? Hur tar barnen/besodkarna fika? Kan fikat serveras?

- Vilka aktiviteter har ni? Vilka risker ser ni i de planerade aktiviteterna?

- Vilken lokal ar tankt fér aktiviteten? Utomhus rekommenderas framfor inomhus.

- Omnikan, rekrytera extra ledare och funktionarer for att ha marginal ifall nagon blir sjuk samt for att kunna
bedriva verksamhet i foreningen.

- Ledare och funktiondrer som ar i riskgrupp kanske kan bidra pa andra satt? Till exempel genom att baka fika,
ringa socialtjansten och berdtta om era Vit jul-aktiviteter, ta emot anmalningar eller andra saker som gar att
gora pa distans.

- Delaupp huvudansvaret for verksamheten pa flera personer for att sta battre rustade ifall den ansvarige skulle
bli sjuk.

- Haféranmalan pa aktiviteterna.

- Skaparutiner for rengdring av gemensamma ytor som t.ex. toaletter om aktiviteten pagar under en langre tid.

- Kopinextrahandtval (komplettera garna med handsprit samt ytdesinfektion) och sakerstall mojligheter till
att tvatta handerna.

- Undvik stora gemensamma samlingar med alla barn/besékare pa samma stélle.

- Brukarera Vitjul aktiviteter locka manga besdkare? Kan ni dela upp aktiviteterna med ett begransat antal
barn/besékare per tillfalle?

- Paminniinbjudan till aktiviteten om vikten av att stanna hemma vid minsta symptom. Sjalvklart galler detta
aven ledare, funktionarer och ansvariga stall in verksamhet om ansvariga blir sjuka och andra inte finns
tillgangliga.

- Sattgarna upp skyltarianslutning till aktiviteten om vikten av att tvatta handerna och halla avstand.

Det garocksa att anvanda Folkhalsomyndighetens riskanalysverktyg som du hittar har. Riktlinjerna kan komma att
forandras utifran andrade riktlinjer fran myndigheterna. Hall dig uppdaterad via t.ex. www krisinformation.se.



https://www.folkhalsomyndigheten.se/smittskydd-beredskap/utbrott/aktuella-utbrott/covid-19/verksamheter/information-till-arrangorer-av-evenemang/

