Forskollararstudenters
utbildning kring barn

i missbruksmiljo

En undersokning om blivande forskollarares utbildning
kring barn som vaxer upp i familjer med missbruk.

Studien avser att undersoka huruvida fragan "barn som lever
med missbrukande foraldrar eller andra vuxna” behandlas i
forskollararutbildningen. Genom en enkéat och intervjuer med
lararstudenter samt programansvariga framkom det
att utbildning kring fragan ar mycket begransad.

Manga av framtidens forskollarare uttrycker avsaknad
av amnet och upplever sig inte vara redo att hantera
problematiken kopplad till detta.

Forfattare: Martina Zetterqvist
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Sammanfattning

Undersodkningen avser att kartlagga huruvida studenter pa forskollararutbildningen utbildas i
fragor kring barn som véaxer upp i familjer dar missbruksproblem férekommer. Under varen 2017
skickades en webbaserad enkat ut till studenter pa forskollararutbildningen och telefonintervjuer
genomfdrdes med studenter och programansvariga for utbildningen. Resultatet visade att 6 av
10 studenter har haft nagon form av undervisning kring barn i missbruksmiljo. Samtidigt anger
bade studenter och programansvarig att undervisningen ar mycket begransad och majoriteten
forskollararstudenter upplever sig inte vara forberedda pa att hantera problematiken kopplad

till detta. Utbildningen ar ofta avgransad till forskollarares anmalningsskyldighet och studenter
efterfragar undervisning i hur de kan identifiera och erbjuda stod at barn i missbruksmiljo.
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Bakgrund

Det finns flera motstridiga uppskattningar av hur manga barn som véxer upp i familjer dar
missbruksproblem forekommer. Ar 2008 uppskattade Folkhalsoinstitutet att omkring 20 procent av
alla barn under 18 ar lever med minst en vuxen som har en riskabel alkoholkonsumtion (Ljungdahl,
2008). En annan studie visade att 4-5 procent av alla barn under 18 ar i Sverige bor med en foralder
som har varit i kontakt med beroendevarden (Leifman, Raninen & Sundelin, 2014). Den senare
uppskattningen bor betraktas som en minimiskattning da alla foraldrar med missbruks- eller
beroendeproblem inte har kontakt med varden och morkertalet formodligen ar stort.

Missbruk i familjen kan orsaka en mangd allvarliga problem for barnen sa som férsenad motorisk
och spraklig utveckling (Mohaupt & Duckert, 2009), stressrelaterade skador (Ljungdahl, 2008),
depression, koncentrationssvarigheter och angeststorningar (Diaz m.fl., 2008). Att upptédcka dessa
barn &r av hogsta relevans da stéd fran andra vuxna utgor en viktig grundlaggande skyddsfaktor
(Socialstyrelsen, 2013). Stodverksamheter for barnen finns idag tillgdngliga i de flesta kommuner

i Sverige, trots det far endast en liten andel av barnen ta del av stédet (Wannberg, 2016). En av
orsakerna ar svarigheter med att identifiera barn i missbruksmiljo.

Utover socialtjansten utgor forskolan och skolan en viktig plattform fér att upptéacka och ge stod
at barn som lever i missbruksmiljo. Ar 2016 var 84 procent av alla barn i dldrarna 1-5 inskrivna pa
forskolan (Skolverket, 2016) och forskollararna utgor darmed en central del i barnens skyddsnét.
Pedagogerna arbetar nara barnen liksom nara foraldrarna vilket ger dem en unik mojlighet att
upptacka och ge stod at dessa barn. Forskollararen ar skyldig enligt lag att genast anmala till
socialtjansten om det uppstar misstanke om att ett barn far illa i sin hemmiljé (Skolverket, 2017).
En studie av Systembolaget (2017) visar ddremot att anmalan till socialtjansten ofta ar férenat
med osakerhet hos pedagoger. Det framgick att sju av tio grundskollarare har misstankt att ett
barn lever i en missbruksmiljo medan endast var femte har anmalt sin misstanke till socialtjansten.
Osdkerheten infor att gora en anmalan och svarigheterna med att upptédcka barnen har sannolikt
en inverkan pa att stodet som kommunerna erbjuder inte nar barnen.

Studier har visat att utbildning for personal i skola och forskola har en betydelse for att

barnen upptacks och darmed kan erbjudas stod (Elgan & Leifman, 2010; Ostberg, Backlund &
Wiklund, 2012). Perioden 2012-2014 genomférdes ett samarbete mellan Ersta Vandpunkten
och Sodermalms forskolor i Stockholm med syftet att ge stod at forskolans personal i arbetet
med barn i missbruksmiljé (Wannberg, 2016). Projektet resulterade i att pedagoger i storre
utstrackning védgade agera vid misstankte om att ett barn for illa. Aven sknftllga handlingsplaner
och vidareutbildning for personal i skolan har pavisats ha en positiv inverkan pa huruvida larare
identifierar barn i missbruksmiljo (Elgan & Leifman, 2010).

Under hosten 2016 genomforde CAN pa uppdrag av IOGT-NTOs Juniorforbund, Junis, en
undersékning om huruvida blivande grundskollarare utbildas och forbereds infor att beméta barn
som lever i missbruksmiljo (Zetterqvist, 2017). Sju av tio studenter pa grundlararutbildningen angav
att de inte hade fatt nagon utbildning alls om barn i missbruksmiljé och majoriteten upplevde sig
inte vara forberedda pa att hantera detta. Ar situationen densamma for blivande forskollarare

eller forbereds de i storre utstrackning infor uppgiften att identifiera och ge stdd at barnen? Denna
undersokning avser att kartlagga huruvida fragor kring @mnet barn som véaxer upp i familjer dar
missbruksproblem forekommer berérs pa forskollararutbildningen. | Sverige finns det 20 hégskolor
och universitet som ger forskollararutbildning.
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Metod

Undersodkningen genomfdrdes varen 2017 av Centralforbundet for alkohol- och
narkotikaupplysning pa uppdrag av IOGT-NTOs Juniorférbund, Junis. Datamaterialet

samlades in genom en webbaserad enkat som skickades till studenter under sitt sista ar pa
forskollararutbildningen, samt genom telefonintervjuer med studenter och programansvariga pa
utbildningen.

Urval och respondenter

Samtliga larosaten som erbjod forskollararutbildning ingick i urvalet. 14 av 20 programansvariga
pa Sveriges hogskolor och universitet intervjuades och studenter vid samtliga 20 hogskolor
mottog den webbaserade enkaten. Enkaten skickades ut till 1572 studenter som laste sista

aret pa utbildningen (termin 6 och 7). 527 studenter besvarade enkaten vilket resulterade i en
svarsfrekvens pa 34 procent. Svarsfrekvensen for intervjuerna med programansvariga uppgick till
70 procent och 17 studenter kontaktades for uppféljande intervjuer.

Datainsamling

Genom tillgang till studenters studentmail skickades en lank till enk&ten ut via e-post.

Enké&ten bestod av 15 fragor om huruvida frdgan/amnet "barn som véaxer upp i familjer dar
missbruksproblem forekommer” har berorts i utbildningen. | syfte att fa en bredare bild av
utbildningens innehall stélldes dven fragor om barn som av olika anledningar far illa i sin hemmiljo.

Innan studenterna besvarade enkaten informerades de om undersokningens syfte och att
deltagandet var frivilligt. De informerades dven om att deltagandet var anonymt och att
resultatredovisningen inte skulle kunna kopplas till en enskild individ. Studenterna fick sedan
skatta pa en fyrgradig skala fran "inte alls” till "i mycket hég grad” i vilken utstrackning olika
omraden har berorts i utbildningen. De hade dven mojlighet att utveckla svaren i kommentarsfalt.
Enkaten var tillganglig for studenterna under perioden 6 april — 2 juni och sammanlagt tre
paminnelser skickades ut. Genom att studenterna kunde lamna sitt telefonnummer méjliggjordes
en uppfdéljande telefonintervju. Telefonintervjuerna skedde I6pande allt eftersom studenter angav
sitt telefonnummer i enkaten.

Datainsamlingen for de programansvariga inleddes med ett e-postutskick med information om

undersokningen. Semistrukturerade telefonintervjuer genomférdes sedan I6pande under varen

2017. Fragorna berdrde huruvida skolan erbjuder utbildning kring fragan/amnet barn som véaxer
upp i familjer dar missbruksproblem férkommer (se bilaga).

Bortfall

Bortfallet for webbenkaten uppgick till 66 procent. Bortfall utgor ofta ett problem i
surveyundersokningar da resultatet riskerar att bli skevt om det forekommer systematiska
skillnader i vilka som avstar fran att delta. Bortfall i undersokningar har blivit allt vanligare under
de senaste aren vilken kan bero pa en "undersokningstrotthet” (SCB, 2015). Studenter far ta emot
manga forfragningar om undersokningar vilket sannolikt &r den huvudsakliga orsaken till denna
undersoknings bortfall. Det finns dven en risk for Gverrepresentation bland studenter som anser
att utbildning kring barn i missbruksmiljo ar viktigt och intressant. Studenternas beskrivning av
utbildningen bekraftas daremot till stor del av de programansvariga for forskollararutbildningen.
Vidare kan den tekniska aspekten att enkaten inte skickades till studenternas privata
e-postadresser, utan till deras studentkonton, bidragit till bortfall. Det kan krava ytterligare steg for
studenterna att nd enkaten och darmed resultera i bortfall. | syfte att minska bortfallet skickades
tre paminnelser ut vilket resulterade i en 6kad svarsfrekvens pa cirka 13 procent. For intervjuerna
med programansvariga uppgick bortfallet till 30 procent (6 personer). Detta beror pa svarigheter
med att komma i kontakt med dem.
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Resultat

Resultat fran enkiten

Nedan redovisas resultatet fran den webbaserade enk&ten som férskollararstudenterna
besvarade. Inledningsvis presenteras bakgrundsvariablerna dver studenternas larosate, kon

och studietid. Darefter redovisas frdgorna som beror huruvida barn som véaxer upp i familjer dar
missbruksproblem forekommer tas upp i utbildningen och slutligen forskollarares utbildning kring
barn som av olika anledningar far illa i sin hemmiljo.

Tabell 1. Fordelning 6ver studenters larosate.

Laroséte % (n)

Vilken hogskola/universitet

Goteborgs universitet 7 (34)
Hogskolan i Boras 7 (38)
Hogskolan Dalarna 6 (32
Hogskolan i Gavle 5 (25)
Hogskolan i Halmstad 5 (28)
Hogskolan Kristianstad 35 (18)
Hogskolan Vst 4 (19
Jonképing University 35 (18)
Karlstads universitet 1 7
Linkopings universitet 2 (12)
Linnéuniversitetet 14 (75)
Lulea tekniska universitet 3 (15)
Malmé hogskola 1 (6)
Mittuniversitetet 2 an
Malardalens hogskola 5 (28)
Stockholms universitet 8,5 (44)
Sodertorns hogskola 10 (54)
Umea universitet 4 (20)
Uppsala universitet 35 (18)
Orebro universitet 5 (25
Totalt 100 (527)

Av tabell 1 framgar att studenter fran samtliga hogskolor och universitet besvarade enkéten.
Andelen studenter som besvarade enkaten fran respektive larosate varierade mellan 14 — 47
procent.
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Tabell 2. Konsfordelning.

Kon % (n)
Man 7 (21)
Kvinna 92 (287)
Annan konsidentitet 1 (4)
Totalt 100 (312)

| tabell 2 redovisas kdnsférdelningen bland studenter som besvarat enkaten vilket var majoriteten
kvinnor. Fragan hade daremot ett stort internt bortfall dar 41 procent av studenterna avstod fran att
besvara vilket kon de identifierar sig med.

Tabell 3. Fordelning 6ver studenters studietid.

Studietid % (n)
Vilken termin pa utbildningen
5 2 (10)
6 53  (277)
7 45 (238)
Totalt 100 (525)

Majoriteten av studenterna gick sin sjatte eller sjunde termin pa utbildningen (se tabell 3), vilket
var den malgrupp som studien avsag att undersoka. Ett fatal studenter angav att de gick sin femte
termin vilket kan bero pa att studentregistret inte varit helt uppdaterat.
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Tabell 4. Utbildningens omfattning kring fragan/amnet barn som vaxer upp i familjer dar

missbruksproblem forekommer.

Fragor och svar % (n)
F4. Har fragan/amnet barn som véxer upp i familjer dar missbruksproblem forekommer
behandlats under din utbildning?
a) Ja 60 (316)
b) Nej 36 (191)
c) Vet €] 4 (20)
F5. I vilken utstrdackning har féljande omraden berérts i din utbildning:
5a) Beteenden ett barn kan uppvisa som vaxer upp i en familj dar missbruksproblem
férekommer
a) | mycket hég grad 6 (20)
b) | ganska hég grad 21 (71)
¢) | ganska lag grad 58 (194)
d) Inte alls 12,5 (41)
e) Vet gj 25 (8)
5b) Redskap for att identifiera barn som véxer upp i familjer dar missbruksproblem
férekommer
a) | mycket hég grad 4 (13)
b) | ganska hég grad 17 (56)
c) | ganska lag grad 54 (181)
d) Inte alls 22 (74)
e) Vet gj 3 (10)
5¢) Atgarder som ska vidtas d& det uppméarksammas att ett barn véxer upp i en familj dar
missbruksproblem férekommer
a) | mycket hog grad 20,5 (68)
b) |ganska hog grad 32 (107)
c) |ganska lag grad 42,5 (142)
d) Intealls 3 11)
e) Vetej 2 7)
5d) N&r du ska kontakta andra myndigheter vid misstanke om att ett barn vaxer upp i en
familj dar missbruksproblem férekommer
a) | mycket hog grad 30 (99)
b) 1ganska hog grad 39 (130
c) lganska lag grad 28  (94)
d) Intealls 2 @
e) Vetej 1 (4)
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F6. Upplever du att du under din utbildning har fatt tillracklig information for att pa en
framtida arbetsplats hantera en situation dar ett barn missténks vaxa upp i en familj med
missbruksproblematik?

a) Ja, i mycket hég grad 45 (15)
b) Ja, i ganska hog grad 23 (77)
c) Ja, i ganska lag grad 48,5 (163)
d) Nej, inte alls 21 (72
e) Vet gj 309

Studenterna fick inledningsvis ange om fragan/amnet barn som vaxer upp i familjer dar
missbruksproblem forekommer har berdrts under utbildningen. Studenter som angav att de inte
hade utbildats i detta besvarade inte fragorna 5-6 utan slussades direkt vidare till fraga 7.

Som framgar av tabell 4 uppgav 60 procent av studenterna att barn i missbruksmiljo har
behandlats under utbildningen, medan 36 procent uppgav att fragan inte har berorts alls (se F4).
6 av 10 studenter pa forskollararutbildningen har alltsa fatt ndgon form av undervisning i dessa
fragor, vilket skiljer sig fran undersokningen bland grundlararstudenter dar endast 3 av 10 fatt
motsvarande utbildning.

Genom efterféljande fragor framgar daremot att utbildningen framst tenderar att fokusera pa
atgarder som ska vidtas da ett barn redan har identifierats snarare an hur férskolldrarna kan
upptécka barnen som farilla i sin hemmiljo. Hur blivande forskollarare kan identifiera barn

som lever i en missbruksmiljé och hur missbruksproblematiken kan visa sig genom barnets
beteende ar alltsa fragor som forefaller vara mindre diskuterat. Omkring 70 procent angav att
beteendemaéssiga faktorer har berorts i 1ag grad eller inte alls (se F5a) och 76 procent angav att
redskap for att identifiera dessa barn har berorts i lag grad eller inte alls (se F5b). Daremot angav
omkring 52 procent att de i ganska eller mycket hog grad har utbildats kring vilka atgarder som ska
vidtas (se F5c) och motsvarande 69 procent nar de ska kontakta andra myndigheter da ett barn
misstanks leva i en missbruksmiljo (se F5d). Trots att majoriteten av studenterna angett att barn
i missbruksmiljo har berorts under utbildningen uppgav cirka 70 procent att de inte alls eller i lag
grad upplever sig ha tillracklig information for att hantera problematiken pa en framtida
arbetsplats (se F6).
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Tabell 5. Forekomst av utbildning kring frdgan/amnet barn som av olika anledningar far illa i sin
hemmiljo.

Fragor och svar % (n)

F7. Har fragan/@mnet barn som far illa i sin hemmiljo behandlats under din
utbildning?

a) Ja, i mycket hog grad 8 (39)
b) Ja, i ganska hog grad 24 (123)
c) Ja, i ganska lag grad 58 (302)
d) Nej, inte alls 9 (49)
e) Vet gj 1 (7)

F8. | vilken utstrackning har foljande omraden berorts i din utbildning:
8a) Hur du kan upptécka barn som farilla i sin hemmiljo

a) | mycket hég grad 5 (25)
b) | ganska hég grad 22 (114)
c) | ganska lag grad 57 (295)
d) Inte alls 15 (80)
e) Vet gj 1 (5)

8b) Nar du ska kontakta andra myndigheter vid misstanke om att ett barn far
illa i sin hemmiljo

a) | mycket hég grad 20 (102)
b) | ganska hég grad 37,5 (195)
c) | ganska lag grad 37 (193)
d) Inte alls 5 (25)
e) Vet g 05 (3)

8c) Hur du kan samtala med barnets foraldrar/vardnadshavare i en situation
dar barnet far illa i sin hemmiljo

a) | mycket hég grad

2 (12)
b) | ganska hég grad 16 (82)
c) | ganska lag grad 55 (280)
d) Inte alls 25 (128)
e) Vet gj 2 (12
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F9. Upplever du att du under din utbildning har fatt tillracklig information for
att pa en framtida arbetsplats hantera en situation dar ett barn misstanks
farailla i sin hemmilj6?

a) Ja, i mycket hog grad 3 (16)
b) Ja, i ganska hog grad 23 (119)
c) Ja, i ganska lag grad 45 (234)
d) Nej, inte alls 28 (144)
e) Vet gj 1 (6)

| tabell 5 redovisas fragorna som berér barn som av olika anledningar far illa i sin hemmiljo vilka
besvarades av samtliga studenter. Av "olika anledningar” syftar till barn som exempelvis vaxer upp
i en miljo dar psykisk ohélsa, vald eller 6vergrepp férekommer.

Aterigen framgar det att tyngden i utbildningen tenderar att ligga pa kontakten med andra
myndigheter nar ett barn som far illa har identifierats (se F8b). Darutdver ar utbildningen begrénsad
enligt majoriteten av studenterna; 67 procent av samtliga studenter som besvarade enkaten angav
att de inte alls eller i 1&g grad har haft ndgon utbildning kring barn som far illa i sin hemmiljé (se

F7) och motsvarande 72 procent hur barnen kan upptédckas (se F8a). Aven fordldrasamverkan da
ett barn farilla i sin hemmiljo tenderar att diskuteras i Iag grad da 80 procent av studenterna angav
att de inte alls eller i lag grad har diskuterat hur de kan samtala med foraldern/vardnadshavaren
(se F8c). Slutligen angav 73 procent av studenterna att de inte alls eller i Iag grad kanner sig
forberedda pa att hantera en situation dar ett barn misstanks fara illa i sin hemmiljo (se F9).
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Intervjuer och kommentarer fran studenter

Genom uppfdljande telefonintervjuer och kommentarsfalt i enkaten fick studenterna mojlighet att
beskriva hur de upplever sin utbildning kring barn som vaxer upp i familjer dar missbruksproblem

forekommer. En klar majoritet av de blivande forskollararna uttrycker stor saknad och efterfragan

av mer utbildning. Medvetenheten att de med sdkerhet kommer att méta barn med missbrukande
foraldrar men inte veta hur de ska hantera problematiken skapar en osakerhet hos dem:

"Tycker det framkommit alldeles for lite da det snart blir en del av var vardag att méta
barn som gatt igenom detta. Jag skulle gérna vilja ha mer utav detta i min utbildning och
tycker det ar daligt att jag inte fatt det.”

Studenterna pa forskollararutbildningen beskriver liknande problem med utbildningen som

grundskolldrarna. Tyngden i utbildningen ligger pa orosanmalan och atgarder som ska vidtas nér
ett barn redan har identifierats, inte verktyg for att upptacka dessa barn:

"Vi har gatt igenom anmdlningsplikten vi har och hur vi ska ga tillvdga, ddremot har
vi inte gatt igenom de viktiga delarna om hur vi kan identifiera samt ta upp det med
vardnadshavare tyvarr.”

“I ganska hég grad hur jag ska anmaéla, kontakta och ga vidare rent anmélningsmaéssigt
men i ldg grad hur det hanteras pa arbetsplatsen och hur vi kan hjélpa och arbeta fér och
med ett barn som véxer upp i en familj med missbruksproblematik.”

Majoriteten av studenterna uttrycker att de har kunskap om socialtjanstlagen och férskollararens
ansvar att anmala, daremot ar utbildningen ofta begransad till det. Sammantaget fokuserar
forskollararutbildningen nastintill uteslutande pa forskolldrarens insatser nar barnets hemsituation
redan har synliggjorts, snarare @n hur de kan upptacka och erbjuda stdd at barnen. Manga
studenter anser att utbildningen &r bristfallig och upplever sig inte vara forberedda pa att kunna
identifiera och bemota barnen. Osdkerheten hos blivande forskollarare kan sannolikt dven paverka
bendgenheten att anmaéla, vilket framgick i Systembolagets (2017) undersokning dar endast 1 av 5
larare fullfoljt sin anmalningsskyldighet trots misstanke om att ett barn vuxit upp i missbruksmiljo.
En student pa forskollararutbildningen uttrycker sig exempelvis sa har:

"Det som har tagits upp &r att det ar svart att upptécka och att man bor vara helt séker
pa att barnet utsétts for nagot farligt innan en orosanmalan boér géras.”
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Praktisk kunskap och samverkan med andra verksamheter

En synpunkt som nagra av studenterna framhaller ar svarigheter med att pa en teoretisk

niva utbilda blivande forskollarare kring hur de ska agera. Varje situation kommer att skilja

sig fran varandra vilket alltid kommer att utgora en viss osédkerhet. Under studenternas
verksamhetsforlagda utbildning pa forskolan, som utgor cirka 20 veckor av utbildningen, méter
de ofta olika problematiska situationer. Nar studenterna sedan atervander till hogskolan finns
det ett behov av att diskutera och reflektera 6ver de dilemman och fragor som har uppstatt under
praktiken.

En student som laser en erfarenhetsbaserad inriktning dar studierna varvas med praktisk kunskap
uttrycker sig pa foljande sétt:

"Jag gar en forskollararutbildning pa distans dér eleverna dven &r verksamma inom
forskola. Detta har gett underlag for bra diskussioner utifran den information vi far fran
skolan. Vdra seminarium har lyft verksamheternas olika diskussioner kring dessa fragor
och gett oss mer information och kunskap.”

Diskussioner om studenternas upplevelser under praktiken prioriteras daremot i varierad
utstrdackning under ordinarie undervisningstid. Samtal och utbyte av erfarenheter uppstar genom
studenters eget engagemang och séllan genom initiativ fran larosatet. Vidare utrycker nagra
studenter att foreldsarna sjdlva inte alltid besitter kunskapen for att kunna besvara fragorna och
istallet hanvisar till litteraturen. | samband med undersékningen av grundskollarares utbildning
kring barn i missbruksmiljo belyste bade studenter och programansvariga fordelar med externa
foreldasare pa hogskolorna och universiteten (Zetterqvist, 2017). Detta &r nagot som &ven
blivande forskollarare framhaller som ett vardefullt tillvdgagangssatt for att utéka kunskapen och

forstaelsen for utsatta barn:

"Vi har under kursens gang haft mycket bra foreldsare fran polisen, socialtjdnsten,
vuxna som varit utsatta under sin barndom och dylikt vilket var mycket bra da det blev
verkligt for oss att det forekommer och vi fick mycket tips och rad om vad vi skulle titta
efter for att hitta dessa barn. Vi har dven gjort studiebes6k pa exempelvis barnahus och
socialtjansten samt intervjuat en specialpedagog.”

Det framgar att forelasarens sakkunskap och egna erfarenheter ar betydelsefulla for studenterna.

De kan da erbjudas relevanta verktyg att arbeta med for att kunna identifiera och ge stod at barn i
missbruksmiljo.
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Resultat fran intervjuer med programansvariga

Resultatet fran intervjuerna med programansvariga for forskolldararprogrammet 6verensstammer
till stor del med vad studenterna uttrycker. Majoriteten av hdgskolorna och universiteten

har mycket begransad eller ingen undervisning kring barn som vaxer upp i familjer dar
missbruksproblem forekommer. Barn som far illa diskuteras ofta i ett bredare perspektiv

dar missbruksproblematiken ges lite utrymme. En programansvarig beskriver innehallet i en
specialpedagogisk kurs pa féljande satt:

“I den kursen har vi en féreldsning som handlar om barn i utsatta livssituationer. Vi
kommer da exempelvis in pa barn i sorg och kris, barn som lever i hem déar missbruk
férekommer, barn som utsétts for vald i hemmet samt barn som véaxer upp i hem med
ekonomisk utsatthet. Vad det géller din fraga om missbruk sa berérs det alltsa men
endast kortfattat.”

Under kursen ar det enbart en forelasning som beror barn i utsatta livssituationer inom vilken barn
i missbruksmiljo endast namns kortfattat. | intervjuerna framgar det att tyngden i undervisningen
ofta ligger pa forskollararens rattigheter och skyldigheter som denne har enligt lag vad galler
anmalningsskyldighet och sekretess. Hur lararen kan upptacka barn som farilla i sin hemmiljo
forefaller vara mindre diskuterat under utbildningen, vilket aven studenterna uttryckte.

Vidare framhalls det i intervjuerna med programansvariga att mangden och djupet pa utbildningen
kring barn i missbruksmilj till stor del beror pa foreldsarens egen inblick i amnet, vilket kan
variera mycket. Liksom studenterna framhaller de att utbildningens omfattning samtidigt varierar
beroende pa studenternas intresse och efterfragan vid seminarier:

”..de ju férvisso kan komma upp missbruksrelaterade fragor i samband med vissa
seminarier men missbruksproblematiken dr inte ett pabjudet innehall inom vart
férskollararprogram.”

Utbildning kring barn i missbruksmiljo ar séllan en del av kursplanen och saknas dérmed i
kurslitteraturen. Aven programansvariga framhaller att &mnet dr ndgot som engagerar och
efterfragas av studenterna. Ett par programansvariga beskriver framtida planer pa omstrukturering
av utbildningen dar amnet ska ges storre utrymme. Samtidigt betonar en programansvarig att det
ar absolut nodvandigt med nationella krav fran skolverket for att en foréandring ska prioriteras inom
forskollararutbildningen.

Sida 13



Slutsats

Resultatet som presenteras i denna rapport éverensstammer till stor del med resultatet fran
undersokningen bland grundskollarare som genomfordes under hosten 2016. Den utmarkande
skillnaden mellan undersokningarna var att betydligt fler férskolldrarstudenter har haft nagon
form av undervisning kring barn som vaxer upp i familjer dar missbruksproblem férekommer.
Efterféljande fragor tyder dock pa att forskollararstudenterna upplever liknande brister i
undervisningen som grundlararstudenterna. Undervisningen fokuserar framst pa atgarder och
socialtjanstlagen och till liten del pa hur férskollarare kan upptdcka och beméta barn som fariilla i
sin hemmiljo. Studenterna kanner en osakerhet infor arbetslivet och stéller sig kritiska till att barn i
missbruksmiljo inte far storre utrymme i forskollararutbildningen. En forutsattning for att utveckla
forskollararnas beredskap framstar vara jamnare @mneskunskap hos foreldsarna sjalva sa att
studenterna erbjuds samma mojligheter att kunna upptédcka och ge stod at barn i missbruksmiljo.
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Bilagor

Intervjuguide programansvariga

Jag kontaktar dig i samband med en undersékning som Centralforbundet for alkohol- och
narkotikaupplysning utfor pa uppdrag av IOGT-NTOs juniorférbund, Junis. Vi genomfor en
kartlaggning om huruvida temat barn som vaxer upp i en familj dar missbruksproblem forekommer
tas upp i forskollararutbildningen. Vi kommer att kontakta programansvariga pa samtliga
forskollararutbildningar i Sverige och jag skulle vilja stalla ett par fragor om detta till dig. Ditt svar
ar anonymt och kommer inte att kunna kopplas till ndgot specifikt larosate.

Fragor:

1.

o > W N

10.

Undervisar ni kring @mnet barn som vaxer upp i familjer med missbruksproblem under
forskollararutbildningen?

Om ja, pa vilket séatt undervisar ni kring det?
Informeras studenterna om vilka typer av beteenden ett barn i missbruksmiljé kan uppvisa?
Informeras studenterna om hur de kan identifiera barn i missbruksmiljo?

Utbildas studenterna i vilka atgarder som ska vidtas nar det uppméarksammas att ett barn vaxer
upp i en missbruksmiljo?

Utbildas studenterna i hur och nar de ska kontakta andra myndigheter om de misstéanker att ett
barn lever i en missbruksmiljo?

Utbildas studenterna i hur de ska kontakta och samtala med elevens foralder i en situation dar
ett barn misstanks leva i en missbruksmiljo?

Finns det ndgon annan angransande kurs som behandlar hur blivande foérskollarare kan
upptacka barn som av andra skal har en problematisk hemsituation?

Utbildas blivande forskollarare i hur och nar de ska ta kontakt med andra myndigheter om de
misstanker att ett barn far illa?

Utbildas blivande forskollarare i hur de ska kontakta och samtala med barnets foralder/
vardnadshavare i en situation dar ett barn misstanks fara illa?
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Enkat

Syftet med den hér studien &r att kartldagga om studenter pa férskollararutbildningen utbildas i hur
barn som vaxer upp i familjer dar det forekommer missbruksproblem kan identifieras och vilka
atgarder som ska vidtas.

Studenter som gar sitt sista ar pa forskollararutbildningen har kontaktats och ditt svar &r en
viktig del i kartlaggningen. Din medverkan &r frivillig och ditt svar ar anonymt vilket innebar att
resultatredovisningen inte kommer att kunna kopplas till en enskild individ.

Enkéaten bestar av 14 fragor och tar cirka 3 minuter att genomféra. Fragorna besvaras genom att
du markerar det alternativ som stammer bast in. Vissa fragor har daven utrymme for att du ska
kunna utveckla svaren med egna ord.

Undersdkningen genomfdrs av Centralférbundet for alkohol- och narkotikaupplysning pa uppdrag
av IOGT-NTOs juniorférbund, Junis.

Tack pa forhand foér din medverkan!

[Enkatfragorna framgar i tabellerna under avsnittet Resultat.]
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