Vuxna som vet
Handlingsplaner




Framgangsfaktorer for att upptacka
barn i familjer med missbruk:

- kompetensutvecklad personal
- handlingsplaner




Syftet med handlingsplaner:

« Skapartrygghetihurenskaageraiolikasituationer.
* Personalen far ett gemensamt forhallningssatt.

* Kan beskriva hur kunskap ges och hur fragan halls aktuell.

Allt for att fler barn uppticks och kan fa stod och hjalp.




Att ta fram en handlingsplan:

1. Vad ska handlingsplanen handla om?

2. Alla far grundlaggande kunskap om problematiken
innan man gor handlingsplanen.

3. Kopiera inte nagon annans handlingsplan

-men laravandra!

4. Avsatt tid att tillsammans utarbeta handlingsplanen.
5. Utga fran de forutsattningar som finns hos er!

6. Viktigt att ledningen arengagerad

7. Tips: utga fran case/situationer




Rubriker som handlingsplanerna kan baseras pa:

Upptacka

Samtala

Samarbeta med foraldrar

Stod inom forskolan/skolan

Information om stod utanfor forskolan/skolan

Anmalan och samverkan med andra instanser och myndigheter

Akut




Nar handlingsplanen ar klar:

Forvara handlingsplanen palattillganglig plats
(fysik och/eller digital) - alla ska veta var den finns.

Ha en plan for hur fragan ska hallas aktuell.

Utse en person eller en grupp som ansvarar for att
planen uppdaterasvid behovsamt att nyanstallda
farkannedomomaden.




& Studentlitteratur

UPPTACKT
OCH STOD

Om barn till féraldrar
med missbruksproblem

KARIN ALEXANDERSON  ELISABET NASMAN

Shit, den h;ﬂ

manmskan

och ge stod nill elever som vixer
upp med forildrar som har
missbruksproblem
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Lycka till med era
handlingsplaner!




