Vuxnasomvet

Soclaltjansten




De inledande berattelserna i forelasningen:

Jonna berattar: I princip alla visste att mamma var alkoholist.
Hon vinglade runt pa sin cykel ibland pa kvallarna och
ramlade i buskarna.Jag skamdes otroligt mycket.




Nar Micke var 11 ar satte hans pappa en kokskniv mot Mickes
hals och tvingade honom att roka hasch. ”For om du ocksa har
gjort det kan du inte skvallra for mamma.” Som12-aring hade
Micke redan hunnit bli beroende av hasch.

Therese, 10 ar: Alltsa det ar svart att ma bra igen. Man maste
tanka att man hardet helalivet ochsa.”




Endast omkring EN procentavalla
barn som vaxer upp med missbruk i
familjen far stod!

www.junis.se/rapport




Olika stodformer

e Stodgrupp
Individuella stodsamtal
Kontaktfamilj

Kontaktperson
Familjeinsatser
Onlinestodgrupp och chattar
Lager




Stodgrupper

—Det biasta ar att man far kidnna att det har ar nagot jag delar

med andra, att det dar som du sa, precis det harjag kant.
(citat fran ungdom som deltagit i stodgrupp hos Ersta Vindpunkten)




Pelikanens framgangsfaktorer

* Besoker alla klasser i grundskolan
—varje ar

* Har oppen verksamhet

e Samverkan




Stodgruppsverksamheten
GrindeniGavle

* Permanent verksamhetieget hus

* Jobbar aktivt med sociala medier

* Presentationsfilm som visats vid
bland annat hockeymatcher




Vid familjeinsatser ar det viktigt att jobba
utifran flera olika perspektivsamtidigt:

 Foraldernsom missbrukare
* Foraldernsom foralder

* Medberoende foralder
 Barnen

* Familjensom helhet

Beardslees familjeintervetion och Jag och min familj
-tva exempel pa familjestodsprogram




Berattelsenom Noa:

Noas mamma fick hjalp avsocialtjansten,ochde

kontaktade ocksa Noa.
Men ingen verkade intresserad av hur Noa upplevde

situationen, eller om han behovde nagot stod.
Socialtjanstenville bara veta hur Noa kunde bidra
till mammans tillfrisknande.




Sofia-modellen

De olika enheterna inomsocialtjansteni Uppsala har
gemensamma moten nar foraldrar har problem med
missbruk, eller nar barnen visar symtom pa foraldrars
missbruk. Det gor att alla i familjen far veta vilken hjalp
och stod ovriga familjemedlemmar far.

"For barnets del han det minsha oron attveta att fordldern far
hjalp.” Sofia Lind, socialtjansten Uppsala




Pa Beroendecentrum Stockholm finns:

medvetenhet om hur viktigt foraldraskapet
ar och om barns ratt som anhoriga.

barnombud pa varje enhet.

tydlighetijournalsystemet, bl aomvilka
insatser som gors for barnen och foraldrarna.

familjeanpassade motesrum.




Handbok for
soclialsekreterare
—0Om barnrattsperapektivet fran

tsperap
‘orhandsbedomning till avslutad utredning

unicef @

for alla barn

"Handbok for socialsekreterare-Om
barnrittsperspektivet fran forhands--
bedomning till avslutad utredning”

- ettlattillgangligt stod for socialsekreterare i
detdagliga arbetet

- forklarar konkret och kortfattat social-
tjanstens ansvar att vara barnrattsbaserade i
processen fran forhandsbedomning till
kommunicering av beslut, i utredningar av
barn och ungas behov av skydd och stod.




Socialstyrelsen har tagit fram
kunskapsstod for socialtjansten

www.socialstyrelsen.se

Maskrosbarn har tagit
fram Barnrattsboxen

www.maskrosbarn.org




Ludde

—en hjalp att
prata med

barn omvuxna
som dricker for
mycket

www.junis.sefludde




Tips till socialtjansten fran barn i familjer med missbruk:

Bemot barnen pa ett snallt satt.

Lyssna pa och ta pa allvar vad barn berattar omsin
situation.

Fraga barnen hur de mar. Och fraga igen och igen.

Informera barnen om vad utredningen kommit fram
till och forklara besluten.
.




« Gorsaatt barn kan kanna sig trygga med vad
som kan handa med den missbrukande
foraldern om de berattar.

» Seatthelafamiljen kan habehovavhjalpomen
foralders missbruk har uppmarksammats.

 Folj upp kontakt och ge barnet kanaler att sjalv
ta kontakt efter en utredning.




Dra nytta avbarnets
hela natverk-
samt foreningsliv

och andra resurser!




Varmt tack for det
arbete som ni gor!
Tillsammans gor vi

skillnad for barn.




